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Hintergrund

« Bel Diabetes Typ 1 kann es zu potentiell lebenstbedrohlichen * Dieses stellt ein komplexes Arzneimittel dar, welches spezieller
schweren Hypoglykdmien kommen. [1,2] Schulung und Erklarung bedart. [2]

« Zur Notfalltherapie sollen Eltern von  pddiatrischen « Allerdings konnen Gesundheitsinformationen von Laien oft nur
Patientiinnen parenterales Glukagon anwenden. [1,2] ungenugend umgesetzt werden. [3]

« Evaluierung der Anwendung von parenteralem Glukagon in Hinblick auf arzneimittelbezogene

Zielse-l-zung Probleme (ABP).

« Analyse, ob Anwendungsinformationen geeignet sind, ABP reduzieren.

Methodik

« /eitraum der Datenerhebung: Marz 2019 bis Marz 2020. « Dummy-Anwendung von parenteralem Glukagon. Die zuge-
. Patientenkollektiv: Eltern von Kindern und Jugendlichen mit lassenen  Anwendungsinformationen  (Gebrauchsinformation
Diabetes Typ 1. und Pikfogramme [s. Abb. 1]) standen den Eltern zur Verfugung.

 Dokumentation der wdhrend der Dummy-Anwendung
verursachten ABP (standardisierte Checkliste) durch eine
Klinische Pharmazeutin.

» Einfeillung in zwei Gruppen:
a) Eltern, die Anwendungsinformationen benutzt hatten
o) Eltern, die Anwendungsinformationen nicht benutz hatten

Abb. 1: Piktogramme, die Teil der originalen Anwendungsinformationen von . Ver9|eiCh. der Gruppen hinsichtlich Ar\zq_jl der ABP mittels
parenteralem Glukagon (GlucaGen® HypoKit, Novo Nordisk) sind. Mann-Whitney-U-Test (p<0,05 wurde als signifikant betrachtet).

Ergebnisse

» DurchfUhrung der Anwendungsbeobachtung mit 135 Eltern Im Vergleich (Mann-Whitney-U-Test) zwischen den Elfern,
- |dentifikation von 15 verschiedenen ABP (s. Abb. ?2) welche die Anwendungsinformation benutzt hatten und

denjenigen, welche sie nicht benuizi hatten, konnte kein

) Gesam’rsumme Voh 004 detektierfen fA‘BP‘ signifikanter Unterschied in der Anzahl der aufgetretenen ABP
« Detektion von mindestens 1 ABP in 96,3% (130/135) der (0=0,0521) festgestellt werden (s. Tab. 1).

Dummy-Anwendungen.

Tabelle 1: Detektierte arzneimittelbezogene Probleme (ABP) bel
% a) Eltern, die Anwendungsinformationen benutzt hatten,
b) Eltern, die Anwendungsinformationen nicht benutzt hatten

Eingesaugte N L

- | uff ! a) n=61 (45,2%) b) n=74 (54,8%)
Spritze mit - :
L&sungsmittel - : Median 5 5
- = Q25/Q75 3/7 3/7
- # b min/max 0/12 O/11
180°- -
§ Drehung - o s
o Diskussion
Glukagon- - » « Die parenterale Anwendung von Glukagon ist komplex und
Pulver l fehleranfallig.
Q b » Die Nufzung der originalen Anwendungsinformatfionen fohrt

Abb. 2a Ausgewahltes ABP 1: Die Hartplastik-Kappe der Durchstechflasche nicht zu .emer Reduktion von ABP. . .
wurde nicht entfernt, wodurch die Kanile beschadigt wurde und nicht mehr  Auch die Darstellung anhand von Piktogrammen scheint zur

zur sicheren Applikation geeignet war (15,6% [21/135]). [4] Vermeidung von ABP nicht geeignet.

Abb. 2b Ausgewahltes ABP 2: Die KanUle wurde in die Durchstechflasche . Elt m dah ol IM&R <orientiert in d
eingefUhrt, das Losungsmittel jedoch nicht eingespritzt. Nach einer Drehung ern solifen aaner Zusaizicnh regeimablg praxisorientiert in- aer

um 180° wurde nur Luft ohne jeglichen Wirkstoff aufgezogen und appliziert Anwendung dieser Arzneimittel geschult werden, um die
(15,67 [21/135]). [4] Patfient:iinnensicherheit zu erhdhen.
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