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Hintergrund

Im Rahmen der praoperativen Evaluation durch den
Anasthesisten muss die vorbestehende Arzneimitteltherapie
der Patienten beurteilt werden. Am LMU Klinikum, Campus
Grol3hadern, erfolgt fur vorstationare Patienten der Anasthesie-
ambulanz (AnAmb) vor dem Aufklarungsgesprach durch den
Anasthesisten die Erfassung der Arzneimittel (AM) durch einen
Apotheker (Pharmazeutische Arzneimittelanamnese; PhAMA).
Vollstandigkeit und Nutzen der PhAMA in der AnAmb wurden
bisher nicht evaluiert.
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Diskussion

Die Vollstandigkeit der PhAMA in der AnAmb war nicht
lickenlos, trotz Nutzung mehrerer Quellen. Allerdings ist die
klinische Relevanz oft gering, z.B. fur Inhalatoren bei Bedarf.
FlUr mehr als die Halfte der Patienten wurden pharmazeutische
Hinweise gegeben. Hinweise zum praoperativen Absetzen
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Fragestellungen

Wie vollstandig ist die Pharmazeutische Arzneimittelanamnese
des Apothekers in der Anasthesieambulanz?

Wie werden Hinweise des Apothekers zum praoperativen
Absetzen bestimmter Arzneistoffgruppen vom Anasthesisten
und auf Station bertcksichtigt?

Ergebnisse

Patientencharakteristika

« 563 auswertbare Patienten

« Geschlecht: 290 (51,5%) welblich

« Alter: Median 60 Jahre (Range 18-94)

* Niereninsuffizienz: bei 6,2% dokumentiert, haufig
unbekannt wegen fehlender Werte

~» Anzahl prastationarer AM: Median 5 (Range 0-31)
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wurden bel etwa zwel Drittel vom Anasthesisten berlcksichtigt,
In der Stationskurve nur bel der Halfte. Zusammenfassend
leistet der Apotheker In der AnAmb einen wichtigen Beitrag zur
Arzneimitteltherapiesicherheit. Die Ergebnisse sind Basis von
Mafdnahmen zur Qualitatssteigerung.
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